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Nandini Prudikova, No. 1 Media, HiStyle, Irsko

Dostala jsem pfilezitost se zicCastnit Ctyitydenni stdze v Irsku ve mésté Cork. Na stdz jsem se
dostala diky Sttedni Skole designu a médy a programu Erasmu-+.

V ramci své staZe jsem pracovala v organizaci No. 1 Media, v online ¢asopisu HiStyle.
Organizace je v malém méstecku Little Island, deset minut od Corku. V €asopise pisi hlavné o
kosmetice a modé, organizuji rizné akce jako naptiklad galavecery. Maji internetové stranky,
kde vydavaji rizné ¢lanky. Hlavnim tématem je kosmetika a moda, ale objevi se tam i tipy na
cestovani, ¢i ¢lanky o mensich firmach. Na starost nas méla editorka ¢asopisu Mary Jane
O’Regan. Dale tam byli dalsi tii zaméstnanci a jedna staZistka ze Svycarska.

Moji hlavni naplni prace, byla prace s Instagramem. Moji prvni praci bylo reagovat na
komentaie pod piispévky a baleni Sperkt. Kazdy dalsi den jsem dostala né¢kolik riznych
produkta, které jsem podle zadéani fotila a vytvarela z nich predevsim reels videa. Nékdy jsem
je pridavala na instagramové story. Napiiklad jsem dostala 15 riznych produkti od riznych
znacek z jednoho e-shopu, se kterym spolupracuji, a méla jsem za ukol je rozdélit podle
znacky a jestli jsou na té€lo nebo na oblicej. VSe jsem nejdiive vyfotila pohromad¢, aby tam
bylo i logo e-shopu. Poté jsem produkty fotila, nékdy i natocila zvIast’ podle rozdélenych
kategorii, fotky si upravila a naskladala do videa. Ke kazdému reels jsem ptidala pisnicku
podle tématu. Do popisku jsem nékdy délala vynatek textu z letacku, co jsem dostala

k produktim a n¢kdy jsem si informace musela dohledat na internetu a oznaCovala jsem
vSechny znacky, které se objevili na videu. Nakonec jsem hotové video ukazala Mary Jane a
po schvéleni jsem ho vydala. Kazdy den jsem ptidala 2—4 reel videa. Pro vétSinu ukoltl jsem
pouzivala pracovni telefon.

Pracovni prostiedi bylo velmi piijemné, vSichni k sob¢ byli pratelsti a ochotni. Kdykoliv jsem
si s né¢im nevedéla rady, kdokoliv mi ochotné pomohl. Pokud jsem néco nestihla dod¢lat
dany den, nebyl problém to dod€lat nasledujici den. K dispozici byla kuchytika, kde jsem si
kdykoliv béhem dne mohla ud¢€lat kavu nebo ¢aj. Jen pii foceni jsem musela hodné
improvizovat, protoze méli jen jedno malé svétlo a na pozadi jsem pouzivala rtizné krabice,
ale vzdy se to dalo néjak vymyslet.

Bydlela jsem v malém méstecku Cobh, dvacet minut od Corku, u starSich lidi, kteti byli velmi
mily. Méli jednoho psa a ubytovanou jesté jednu sle¢nu ze Spanélska. Co se tyka stravy, tak
na snidani jsem dostavala tfi druhy ceredlii s mlékem a kdyz jsem chtéla tak i toust. Obédy mi
kazdy den chystali ve formé balic¢ku, ktery obsahoval sendvi¢, ovoce, néjakou ty¢inku a
nékdy i jogurt. Vecete byly teplé a kazdy den néco jiného. Jednou tydné vzdy bylo indické
jidlo a jednou za tyden objednavali Cinu z restaurace - vétSinou v sobotu nebo v patek.

Ve volném case po praci jsem Casto chodila na prochazky po Cobhu. N¢kdy jsme se skoro
cela skupina sesli v Corku a §li si sednout do néjakého mistniho podniku, nebo se prochézeli
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po Corku. O vikendech jsme jezdili na vylety. Byli jsme se podivat na hrad Blarney a prosli si
zahradu. Byli jsme v katedrale a v Titanic muzeu v Cobhu, ve mést¢ Kinsale na misti plazi, na
plazi patnact minut od Kinale a prosli jsme se po tutesech Old Head of Kinsale, které byly
nadherné. Nakonec jsme navstivili mésto Crosshaven, ze kterého bylo vidét na Cobh pies
more.

Mistni dopravu, stravu, ubytovani u rodiny a cestu tam a zpét jsem méla hrazenou z Grantu
EU.

Jsem velmi vdécna za moznost ucastnit se mésicni staze v Irsku. Pfinesla mi mnoho novych
zkuSenosti a zazitka. Rozsifila jsem si slovni zasobu anglictiny a ziskala v ni vétsi jistotu.
Mg¢la jsem skvélou praci, kde jsem byla velmi spokojend, Méla jsem moznost vidét, jak
funguje takové firma, poznala jsem novou kulturu a vidéla jsem spoustu krasnych mist.

Kdybych méla moznost, ur€ité se taze zacastnim znovu. Byl to krasny mésic plny novych
zkuSenosti a zazitkd.
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